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Mitte 2019 entschied die ,Welt-Gesundheits-Organi-
sation® WHO, das Jahr 2020 als weltweites ,Jahr der
professionell Pflegenden und Hebammen® auszuru-
fen. Hintergrund fur diese Entscheidung war, dass sich
2020 der Geburtstag der Begriinderin der modernen
Krankenpflege — Florence Nightingale — zum 200. Mal
jahrt. Wie schnell diese Entscheidung einen aktuellen
Bezug bekommen sollte, zeigte sich schon zu Anfang
des Jahres 2020 durch die plétzliche Ausbreitung ei-
ner weltumspannenden Pandemie, verbunden mit
einem immens angestiegenen Bedarf an professio-
nellen Pflegekrafte in den Krankenhausern.

Florence Nightingale
The Lady with the Lamp
Jubilaums Edition
zum 200. Geburtstag
1820 — 2020

Florence Nightingale wurde als Tochter wohl-
habender Eltern am 12. Mai 1820 wahrend ei-
ner zweijahrigen Europareise ihrer Eltern in Ita-
lien geboren. Ihr Vorname wurde in Anlehnung
an ihren Geburtsort Florenz ausgewahlt. Seit
den 1960er Jahren wird ihr Geburtstag, der 12.
Mai, weltweit als internationaler Tag der Pflege
begangen. Sie gilt als Pionierin der modernen

Florence Nightingale
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Krankenpflege und Reformerin des Sanitats- und
Gesundheitswesens. Wahrend noch bis weit in
das 19. Jahrhundert hinein Kranke und Pflegebe-
durftige vornehmlich von zumeist unqualifizierten
und unausgebildeten Angehorigen betreut wur-
den, setzte sich Florence Nightingale flir eine pro-
fessionelle Ausbildung der Pflegekrafte und einer
Verbesserung der hygienischen Bedingungen in
den Hospitalen ein. Sie vertrat die Ansicht, dass
neben der arztlichen Versorgung auch die pfle-
gerische Betreuung bei der Genesung von Kran-
ken und Verwundeten eine entscheidende Rolle
spielt. Die von Nightingale gegriindete Pflege-
schule ,Nightingale School of Nursing“ in London
wurde zur Keimzelle der Professionalisierung des
Pflegeberufs an Krankenhausern. Dank Nightin-
gale gewann der Beruf der Pfleger und Kranken-
schwestern grof3es Ansehen.

Den Beinamen ,The Lady with the Lamp® erhielt
Florence Nightingale, weil sie regelmafig mit
einer Lampe in der Hand in den spaten Abend-
stunden noch einmal die Patienten in ihren Kran-
kenzimmern aufsuchte, um nach dem Rechten zu
sehen.

Als eine der ganz grof3en und starken Frauen
der Geschichte wurde sie zur lkone des Victori-
anischen Zeitalters mit groRem Einfluss. Fir ihre
Leistungen wurde Nightingale 1883 durch Queen
Victoria mit dem ,Royal Red Cross* ausgezeichnet
und 1907 von Kénig Edward VIl als erste Frau in
den ,Order of Merit* aufgenommen. Seit 1912 ver-
leiht das Internationale Komitee vom Roten Kreuz
im Andenken an sie die ,Florence Nightingale Me-
daille”, die als eine der hdchsten Auszeichnung
gilt, die an Pflegekrafte verliehen werden kann.




